
Тема:  Ведущие страны Зарубежной Азии 
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Азиатско-Тихоокеанский регион, АСЕАН, ОПЕК. 
 
Ребята! Читаем материал, в конспект пишем только то, что 
выделено у меня сплошным серым цветом и выполняем 
задания! 
 

Теоретический материал для самостоятельного изучения 
 

1. Экономико-географическое положение (ЭГП) 
Зарубежная Азия располагается в восточной части материка Евразия, 
на востоке омывается Тихим океаном, на юге – Индийским океаном, 
на западе – морями Атлантического океана. Береговая линия, 
особенно на востоке, сильно изрезана, и вдоль побережья тянутся 
многочисленные острова – Японские, Филиппинские. К юго-востоку от 
Зарубежной Азии находится крупнейшее в мире скопление 
архипелагов. 
Сейчас на политической карте Азии 48 суверенных государств, 
контрастных по площади, численности населения, уровню развития. 
Наряду со странами-гигантами (их площадь превышает 3 млн. км 2 – 
Индия, Китай), есть микрогосударства: Бахрейн, Бруней, Восточный 
Тимор, Катар, Кувейт, Сингапур, Сянган (Гонконг), Ливан, Мальдивская 
республика. 
Азиатские страны имеют разное географическое положение: 

 подавляющее большинство – приморские страны, например, Иран, 
Израиль, Индия, Пакистан; 

 страны, занимающие островное положение – Шри-Ланка, Кипр, 
Бахрейн; 

 страны-архипелаги – Япония, Филиппины, Индонезия, Мальдивы; 
 полуостровные страны – Катар, Оман, Республика Корея; 
 материковые страны – Монголия, Афганистан, Непал, Бутан, Лаос, 

Киргизия. 
Очевидно, что страны из последней группы испытывают большие 
трудности в плане вывода своих товаров на мировые рынки. 
Отличаются они и по занимаемой площади: 

 страны-гиганты – Индия, Китай; 
 очень большие страны – Иран, Саудовская Аравия, Монголия, 

Индонезия и др.; 
 довольно крупные страны, их большинство; 
 маленькие страны – Израиль, Иордания, Мальдивы, Сингапур. 

ЭГП региона определяется тремя главными чертами: 
 соседское положение; 



 приморское положение; 
 глубинное положение некоторых стран. 

Первые две особенности оказывают благоприятное воздействие на их 
хозяйство, а третья затрудняет внешние экономические отношения. 
Все страны зарубежной Азии занимают площадь в 32 млн. км 2 . 
Большинство государств в этом регионе эксперты относят к 
развивающимся. Только четыре страны из 48 можно назвать 
экономически развитыми. Это Япония, Южная Корея, Сингапур и 
Израиль. 
По особенностям географического положения все страны 
зарубежной Азии делятся на: 

 островные (например, Япония, Шри-Ланка, Мальдивы и др.); 
 приморские (например, Индия, Южная Корея, Израиль и др.); 
 внутриконтинентальные (Непал, Монголия, Киргизия и др.). 

 
Географы делят зарубежную Азию на пять субрегионов: 

 Юго-Западная Азия включает в себя все страны на территории 
Аравийского полуострова, республики Закавказья, Турцию, Кипр, Иран 
и Афганистан (всего 20 государств); 

 Южная Азия – географически она включает в себя полуостров 
Индостан с прилегающими к нему островами. В политическом плане к 
этому региону относят 7 государств: Индию, Шри-Ланку, Мальдивы, 
Пакистан, Бангладеш, Непал и Бутан; 

 Юго-Восточная Азия находится на полуострове Индокитай и 
ближайших архипелагах и включает 11 государств, десять из которых 
являются развивающимися (все, кроме Сингапура); 

 Восточная Азия включает в себя всего пять держав (Китай, 
Монголия, Япония, Корея Южная и КНДР); 

 Центральная Азия (ранее этот регион назывался Средней Азией) 
находится в самом центре Азии и не имеет выхода к мировому океану. 
К ней относятся пять постсоветских республик (Казахстан, 
Таджикистан, Узбекистан, Киргизия и Туркмения). 
 
По формам правления и государственному строю присутствуют 
все формы: 13 стран-монархий, в т. ч. абсолютные, большинство – 
парламентские республики, 2 социалистические страны (КНР и КНДР). 
Страны конституционной монархии: Японская империя, королевства – 
Бутан, Иордания, Камбоджа, Таиланд; эмираты – Кувейт, Бахрейн; 
султанат – Малайзия. Страны абсолютной монархии – Бруней, Катар, 
ОАЭ, Оман, Саудовская Аравия. 
По характеру административно-территориального устройства 
большинство стран Азии имеют унитарное устройство. Федеративное 
административно-территориальное устройство имеют следующие 
страны: Индия, Малайзия, Пакистан, ОАЭ, Непал, Ирак, Мьянма. 



Обеспеченность зарубежной Азии ресурсами определяется, 
прежде всего, разнообразием рельефа, местоположением, 
особенностями природы и климата. В пределах Китайской, 
Индостанской платформ сосредоточены основные бассейны 
каменного угля, железной и марганцевой руд, нерудных ископаемых. В 
пределах альпийско-гималайского и тихоокеанского складчатых 
поясов преобладают руды. Но главное богатство региона, 
определяющее также и его роль в МГРТ, – это нефть. Запасы нефти и 
газа разведаны в большинстве стран Юго-Западной Азии, но 
основные месторождения находятся в Саудовской Аравии, Кувейте, 
Ираке, Иране. Наиболее крупные запасы солей находятся в Мертвом 
море. На Иранском нагорье большие запасы серы и цветных 
металлов. В целом, Азия – один из главных регионов мира по запасам 
полезных ископаемых. Наибольшими запасами и разнообразием 
полезных ископаемых обладают такие страны, как Китай, Индия, 
Индонезия, Иран, Казахстан, Турция, Саудовская Аравия. 
 

2. География производства и непроизводственной сферы 
По величине ВВП Зарубежная Азия является лидером среди 
крупнейших регионов мира (например, Китай, Япония и Индия 
занимают в мире соответственно второе, третье и четвертое место). 
Хотя, с другой стороны, в конце списка находятся Афганистан, Лаос, 
Монголия, Таджикистан. 
В индустриальном производстве мира на Зарубежную Азию 
приходится почти сорок процентов. 
Страны Зарубежной Азии делятся на следующие социально-
экономические группы: 

 наиболее развитые в экономическом плане страны, например, 
Япония; 

 страны переселенческого капитализма, например, Израиль; 
 ключевые страны развивающегося мира – Китай и Индия; 
 новые индустриальные страны – Кипр, Сингапур, Южная Корея, 

Тайвань, Турция; 
 страны, ориентированные на экспорт нефти и нефтепродуктов, – 

страны Персидского залива (Саудовская Аравия, Иран, Ирак) и 
Бруней, «новые индустриальные страны второго эшелона» – это 
ключевые страны Азии: Малайзия, Индонезия, Филиппины, Таиланд, 
Вьетнам; 

 беднейшие страны Азии – Афганистан, Бангладеш, Йемен, Мьянма, 
Непал, Бутан. 
Среди всех стран по масштабам производства выделяются три 
страны: Китай, Япония и Индия. 
В регионе быстрыми темпами развивается автомобилестроение, на 
первую позицию в котором вышел Китай. По выпуску судов лидирует 
Китай, Южная Корея, Япония. Высокотехнологичных роботов 



производят в Японии. Бытовую электронику и компьютерные 
комплектующие производят в Японии, Южной Корее, Тайване. 
Информационные технологии и программное обеспечение развито в 
Индии, Японии. Современная Индия – промышленный лидер IТ-
индустрии. 
Контрастность Зарубежной Азии прослеживается и в уровне развития 
транспорта в регионе. Например, в Японии железнодорожная техника 
представляет собой технику будущего, где пригородные поезда на 
магнитной подушке развивают скорость до трёхсот километров в час. 
А в Непале практически нет железных дорог. В столице этой страны 
курсируют троллейбусы и автобусы, там до сих пор популярны 
велорикши. 
Велики диспропорции развития автомобильного транспорта: в Японии 
на тысячу жителей – пятьсот девяносто один автомобиль, в Лаосе – 
двадцать один, в Индии – пятнадцать. 
В целом для региона характерен средний уровень открытости 
экономик. Наиболее высокие показатели открытости у новых 
индустриальных стран и нефтеэкспортеров Персидского залива. 
Мировой лидер открытости экономики – Сингапур. 
В 1967 году на политической карте Азии появилась отметка АСЕАН – 
международная организация стран Юго-Восточной Азии. В состав 
АСЕАН входят 10 государств. Непосредственно образующими 
являлись Индонезия, Малайзия, Сингапур, Таиланд и Филиппины 
(1967 г.). Позже присоединились Бруней- Даруссалам (1984 г.), 
Вьетнам (1995 г.), Лаос и Мьянма (1997 г.), Камбоджа (1999 г.). В 2002 
году заявку на получение статуса наблюдателя подал Восточный 
Тимор. На данный момент статус наблюдателя имеют Папуа – Новая 
Гвинея и Восточный Тимор. Главным достижением организации стало 
создание в регионе зоны свободной торговли. 
Страны Юго-Западной Азии входят в ОПЕК, организацию, которая 
координирует политику нефтедобычи и мировое ценообразование на 
сырьё. 
Население стран – членов АСЕАН составляет около 500 млн. человек, 
общая площадь 4,5 млн. кв. км, их совокупный ВВП достигает около 
737 млрд. долларов США. 
Несмотря на бурное индустриальное развитие стран Зарубежной 
Азии, в регионе по-прежнему велика роль сельского хозяйства, в 
котором занято более половины населения. Наименее развитые 
страны региона – Афганистан, Бангладеш, Йемен – как и в 
средневековье, имеют аграрную экономику. 
Земельный фонд зарубежной Азии составляет 27,7 млн. кв. км (на 
душу населения приходится менее 1 га общей площади – 
минимальный показатель на Земле). Площадь пашни составляет 
всего 17%, на человека приходится 0,15 га (тоже меньше, чем где-
либо в мире), пастбища занимают 22% площади. Зато по 



малопродуктивным землям (прежде всего, пустыни и полупустыни) 
регион – мировой лидер. По площади пашни в регионе лидирует 
Индия (55% территории страны распахано) и Китай, по площади 
пастбищ – Китай и Монголия (3/4 территории). 
В начале текущего столетия азиатские страны произвели более 
пятидесяти процентов мировой сельскохозяйственной продукции. На 
один только Китай приходится почти четверть сельскохозяйственного 
производства мира. В соответствии с распределением 
агроклиматических ресурсов, населения и традиций сложились 3 
крупных района сельского хозяйства: район рисосеяния (охватывает 
муссонный сектор Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии) в 
сочетании с выращиванием чая в более высоких частях; район 
субтропического земледелия (побережье Средиземноморья). А вот 
такие государства, как Сирия или Монголия, представляют собой 
практически сплошную безжизненную пустыню, где можно развивать 
лишь отдельные отрасли животноводства. 
В Азии находится 70% орошаемых земель мира. Наибольшими 
запасами водных ресурсов обладают страны Восточной и Юго-
Восточной Азии, а также некоторые регионы Южной Азии. При этом в 
странах Персидского залива водных ресурсов катастрофически не 
хватает. 
В регионе сосредоточено менее 20% мировых запасов лесных 
ресурсов. Их наибольшие запасы сосредоточены в Индонезии, 
Малайзии, Таиланде, Китае, Индии. По объему речного стока регион 
занимает первое место в мире (более 1/3 мировых). Однако 
распределен он неравномерно, и проблема водоснабжения остро 
стоит в большинстве стран региона. На зарубежную Азию приходится 
более 40% гидроэнергоресурсов мира (больше всего – на Китай и 
Индию). 

3. Население Зарубежной Азии 
В пределах региона проживает, по разным оценкам, от 3,5 до 3,8 
млрд. человек. Это больше половины всего населения Земли. Почти 
все страны Зарубежной Азии отличаются высокой рождаемостью (так 
называемый второй тип воспроизводства). Высокими показателями 
воспроизводства отличаются такие страны, как Палестина, Йемен, 
Афганистан. Первый тип воспроизводства характерен только для 
Кипра. Многие государства региона переживают сегодня 
демографический взрыв, что влечет за собой продовольственную и 
другие проблемы. Некоторые страны борются с этим явлением, 
проводя демографическую политику (Индия, Китай). Высокие темпы 
прироста населения «съедают» значительную часть экономического 
роста, порождая бедность, неграмотность, безработицу. Семьдесят 
семь процентов бедняков мира живет именно здесь, к малоимущим 
относят тридцать процентов населения Индии и двадцать процентов 
Китая. В Азии преобладает мужское население, в основном, в 



результате большого притока мужской рабочей силы в 
нефтедобывающих странах. Например, в Катаре три четверти 
населения составляют мужчины. Такого превышения мужской части 
населения больше нигде в мире нет. 

Зарубежная Азия – очень плотно заселённый регион, плотность 
населения почти в два раза превышает среднемировой уровень. 
Наибольшая плотность характерна для Индо-Гангской низменности, 
некоторых Зондских островов, приморских районов Китая и Японии. В 
Азии находится страна с самой высокой плотностью населения в мире 
(без учета микрогосударств) – Бангладеш. Плотность населения здесь 
более тысячи человек на квадратный километр. Монголия же, 
напротив, заселена очень редко. 
Определённое влияние на размещение населения в регионе 
оказывают международные миграции. Индия, Китай и Турция 
являются странами с резким преобладанием эмиграции над 
иммиграцией. А зона Персидского залива превратилась в последнее 
время в один из главных мировых центров привлечения трудовых 
мигрантов. Общее количество иммигрантов превышает здесь 8 млн. 
человек. 
Вооруженные конфликты, в разные периоды обостряющиеся в Сирии, 
Ливане, Йемене, Ираке, Афганистане и других странах, на территории 
которых велась борьба с Исламским государством, привели к 
колоссальному миграционному оттоку местного населения в страны 
Евросоюза. 
Зарубежная Азия – очень молодой регион. В Юго-Западной и Южной 
Азии средний возраст составляет около тридцати лет. Самая 
«пожилая» страна мира – это Япония. Средний возраст – сорок семь 
лет. Здесь самая большая продолжительность жизни – более 
восьмидесяти двух лет, это выше средней ожидаемой 
продолжительности жизни в мире. 
В регионе проживают не менее тысячи разных народностей, самые 
многочисленные из которых – это китайцы, японцы и бенгальцы. 
Зарубежная Азия – родина всех крупнейших религий, здесь 
зародились все три мировые религии: Христианство, Буддизм, Ислам. 
Среди других национальных религий необходимо отметить 
конфуцианство (Китай), даосизм, синтоизм. Во многих странах 
межэтнические противоречия основаны именно на религиозной почве. 
Азия – наименее урбанизированный регион мира, хотя здесь 
сосредоточено около 50% всех горожан мира (в основном, в Китае и 
Индии). Наиболее высокий уровень урбанизации в Сингапуре – 100%, 
в Индии – только 27%, а в Бутане – всего 6%. В Азии сосредоточено 
более 120 городов-миллионеров, в частности, 12 «сверхгородов» – 
таких, как Токио, Мумбай (бывший Бомбей), Шанхай, Пекин. Несмотря 



на то, что большая часть населения зарубежной Азии проживает в 
сельской местности, тем не менее темпы и характер урбанизационных 
процессов в этом регионе настолько велики, что ситуацию уже стали 
называть «городским взрывом». 
В результате невысокой культуры ведения хозяйства, интенсивной 
добычи полезных ископаемых без проведения природоохранных 
мероприятий, экстенсивного ведения сельского хозяйства, увеличения 
численности жителей происходит загрязнение атмосферы, истощение 
водных ресурсов, эрозия почв, отчуждение земель, сведение лесов, 
оскудение естественных биоценозов. Частые конфликты и войны в 
регионе только усугубляют ситуацию. 
В заключение нужно отметить, что азиатские государства от Турции до 
Кореи, от Казахстана до Шри-Ланки в настоящее время охватила 
волна экономического, социального и политического подъёма, 
который приобрел устойчивый характер. Соотношение сил в 
современном мире меняется в пользу Азии. Можно сказать, что 
«солнце» экономики, политики и даже культуры снова встаёт на 
Востоке. Представления об Азии как о научно и технически отсталом 
регионе уходят в прошлое. Действительно, XXI век является «веком 
Азии»! 
 

Выполнить задания: 
1. Вычеркните неверное утверждение, не относящееся к 
характеристике населения Зарубежной Азии. 

1. Численность населения – около 4,5 млрд. чел. 
2. Почти все страны региона относятся ко 2-му типу воспроизводства 

населения. 
3. Здесь живет более 1 тыс. народов. 
4. Это родина всех крупнейших религий. 
5. Плотность населения колеблется от 1 до 1165 чел. на 1 км 2 . 
6. Для стран региона характерна низкая рождаемость и снижение 

смертности. 
 

Конспект учащихся должен включать следующие характерные 
черты стран Зарубежной Азии: 

1. Отличительные особенности стран Зарубежной Азии: 
1. Территория – 27,7млн.кв.км (уступает только Африке) 
2. Население-3,75 млрд. человек (превосходит все другие регионы) 
3. На политической карте Зарубежной Азии – 38 суверенных 

государств( многие из них относятся к древнейшим в мире) 
4. Зарубежная Азия – один из очагов зарождения человечества, родин 

земледелия, искусственного орошения, городов, многих культурных 
ценностей. 

5. Почти все страны относятся к числу развивающихся. 
6. В составе Зарубежной Азии выделяют четыре субрегиона: 



o Центральная и Восточная Азия 
o Юго-Восточная Азия 
o Южная Азия 
o Юго-Западная Азия. 
 

2. Общая характеристика стран: территория, границы, положение. 
1. Территория Зарубежной Азии протягивается с севера на юг почти 

на 7 тыс. км, а с запада на восток более чем на 10 тыс. км. 
2. Две страны – Китай и Индия относятся к странам – гигантам, 

большинство остальных – к довольно крупным странам (Турция, 
Монголия, Казахстан и др.), есть микрогосударства (Сингапур). 

3. Границы проходят по хорошо выраженным границам (горам и рекам) 
4. Экономико-географическое положение характеризуется тремя 

главными чертами: 
o во-первых, это соседское положение, которое во многом 

объединяет страны каждого из четырёх субрегионов Азии 
o во-вторых, это приморское положение большинства стран, 

обеспечивающих выход к морям 3-х океанов, где проходят 
важнейшие мировые торговые пути 

o в третьих, это глубинное положение некоторых стран, которое в 
целом значительно менее выгодно. 
3. Политическая карта зарубежной Азии: 

1. претерпела большие изменения за последнее время 
2. перед второй мировой войной в колониях и полуколониях жило 90% 

её населения 
3. в настоящее время почти все страны региона – суверенные 

государства 
4. На Ближнем Востоке ещё не решена проблема палестинского 

государства, Корея разделена демаркационной линией на КНДР и 
Республику Корея, существуют территориальные споры между 
Ираном и Ираком, Индией и Пакистаном, Японией и Россией. 

5. в Зарубежной Азии представлены и республики, и монархии, и 
унитарные, и федеративные государства 
 

4. Природные условия и ресурсы: 
1. В Целом минеральные региона создают базу для развития тяжёлой 

промышленности, и отличается большим разнообразием. 
Выполнить задание: заполнить таблицу. 

Страны Виды полезных ископаемых 

Турция 
 

Иран 
 



2. Основные бассейны каменного угля, железных и марганцевых руд 
сосредоточены в Китайской и Индостанской платформах. 

3. В горных странах сосредоточены руды цветных и редких металлов. 
4. Главное богатство региона – нефть, которая во многом 

определяет его роль в международном географическом разделении 
труда. Запасы нефти сосредоточены в странах Юго-Западной Азии 
(Саудовской Аравии, Кувейте, Ираке, Иране). 
 
5. Природно-ресурсные предпосылки для развития сельского 
хозяйства очень разнообразны. Тем не менее, для большинства 
стран существует две главные проблемы: 

 во-первых, это проблема недостатка земельных ресурсов (наличие 
больших горных массивов, пустынных и полупустынных 
пространств). Низкая обеспеченность пашней из расчёта на душу 
населения в странах региона и составляет всего 0,1-0,2 га. 

 во-вторых, это проблема рационального использования 
агроклиматических ресурсов(запасы тепла на большей части 
территории региона обеспечивают вегетацию растений почти 
круглый год, а ресурсы влаги распределены крайне неравномерно). 
Многие страны используют искусственное орошение полей. Здесь 
находится ¾ орошаемых земель мира. 
 

Характеристика стран Азии и их столиц: политика, экономика, 
население 

Среди всех регионов Азия является самым большим. Она объединила 
территории с разными традициями, укладом и уровнем жизни. Это и 
государства с огромными запасами ресурсов, жители которых 
страдают от бедности, и страны-мировые лидеры с большим 
экономическим потенциалом. 
Всего в Азии насчитывают 48 стран с крупнейшими столицами в 
городах Бангкок, Токио, Москва, Дели и Дакка, население каждого из 
которых превышает 10 млн человек. 

Самые большие страны 

Ирак 
 

Сирия 
 

Иордания 
 

Саудовская Аравия 
 

Кувейт 
 

ОАЭ 
 



Азиатский регион считается самым густонаселенным в мире. Здесь 
проживает больше 4 млрд человек. Рождаемость постоянно растет 
(кроме Японии и Казахстана), что создает нагрузку на ресурсы. 
По количеству жителей лидируют такие государства: 
Первые 2 страны занимают 1 и 2 место по площади, если не 
учитывать азиатскую часть России. Дальше идут Казахстан, 
Саудовская Аравия, Индонезия, Иран, Монголия. Замыкают десятку 
государств с большой территорией Пакистан, Турция и Мьянма. 

Страны и их столицы 
На востоке и западе расположены страны с высоким уровнем жизни. 
Центральные территории обладают огромным потенциалом. В южной 
части находятся развивающиеся государства, где основной доход 
приносит туризм. 
Северная Азия 
К ней относится азиатская часть России, которая включает Урал, 
Дальний Восток и Сибирь. Столица страны — Москва — находится в 
европейской части. Территория занимает 14,2 млн км2. Городами на 
азиатской территории с численностью больше 1 миллиона человек 
считаются Новосибирск, Екатеринбург, Красноярск, Челябинск и Омск. 
Здесь сосредоточены большие запасы угля, нефти и природного газа, 
кобальта, меди, никеля и редких металлов. Основой экономики 
является топливно-энергетический комплекс. В Якутии расположены 
месторождения алмазов, вольфрама, слюды, золота, железных руд. В 
Западной Сибири занимаются выращиванием зерновых культур и 
скотоводством. В степи занимаются овцеводством, на Алтае — 
мараловодством. В горах созданы пастбища для яков и коз. В Якутии 
разводят лошадей и крупный рогатый скот. 
Южная Азия 
Особенностью региона являются конфликты на религиозной, 
этнической, политической, территориальной почве. За исключением 
Индии экономика региона находится на низком уровне. 
В эту группу относятся следующие страны Азии и их столицы: 

 Индия (столица Нью-Дели), 
 Пакистан (Исламабад), 
 Непал (Катманду), 
 Бангладеш (Дакка), 
 Бутан (Тхимпху), 
 Шри-Ланка (Коломбо), 
 Мальдивы (Мале). 

Здесь проживают больше 1,45 млрд человек. Индия и Пакистан 
являются аграрно-индустриальными странами. Бангладеш и Бутан 
характеризуются низким уровнем жизни из-за перенаселения и 
географического расположения. Непал интересен иностранным 
инвесторам благодаря энергетическим ресурсам. Шри-Ланка и 
Мальдивы являются известными курортами. 



Восточная Азия 
Она характеризуется повышенной сейсмической активностью, поэтому 
в области часто возникают тайфуны и землетрясения. В области 
насчитываются больше 1,6 млрд жителей. 
Согласно политической карте Азии, на востоке расположены такие 
государства: 

 Китай (Пекин), 
 Монголия (Улан-Батор), 
 Япония (Токио), 
 КНДР (Пхеньян), 
 Республика Корея (Пхеньян), 
 Тайвань (Тайбэй), 
 Мьянма (Нейпьидо), 
 Таиланд (Бангкок), 
 Лаос (Вьентьян), 
 Камбоджа (Пномпень), 
 Вьетнам (Ханой), 
 Сингапур (Сингапур), 
 Малайзия (Куала-Лумпур), 
 Индонезия (Джакарта), 
 Бруней (Бандар-Сери-Бегаван), 
 Филиппины (Манила), 
 Восточный Тимор (Дили). 

Сюда относятся специальные административные районы КНР Макао и 
Гонконг. Китай является потенциальной сверхдержавой. Япония 
занимает 3 место в мире по размеру ВВП. Тайвань, Гонконг, Южную 
Корею и Сингапур называют азиатскими тиграми за быстрые темпы 
развития. Доходы Монголии обеспечивают сельское хозяйство и 
животноводство. Таиланд, Вьетнам, Индонезия, Малайзия популярны 
среди туристов. 
Западная Азия 
Она включает государства, которые находятся на Ближнем, Среднем 
Востоке и Закавказье. Сюда относится Кипр и Палестина. В этой части 
насчитываются 313 млн жителей. Большинство людей являются 
мусульманами-суннитами, только в Иране, Ираке и Йемене 
преобладают шииты. Христианство распространено в Ливане, 
иудаизм исповедуют в Израиле. Религиозное разнообразие порождает 
частые конфликты. 
Самыми экономически развитыми являются Турция (Стамбул), Иран 
(Тегеран) и Саудовская Аравия (Эр-Рияд). 
Бедным государством Западной Азии считается Йемен, где с 2014 
года идет гражданская война. Масштабные военные конфликты 
прошли в Ираке и Сирии. Страны Ближнего Востока 
специализируются на нефтехимической отрасли. Здесь развита 
пищевая и текстильная промышленность. 



В Израиле распространено алмазогранение. Регион славится 
изделиями ручного труда, которые стали частью мирового рынка. 
В Турции, Израиле (Тель-Авив), ОАЭ (Абу-Даби) и Иордании (Амман) 
развивается туризм. 
Центральная Азия 
Государства этого региона не имеют выхода к океану. Здесь 
проживают около 68 миллионов человек. 
В состав Центральной Азии входят такие страны: 

 Узбекистан (Ташкент), 
 Казахстан (Астана), 
 Таджикистан (Душанбе), 
 Кыргызстан (Бишкек), 
 Туркменистан (Ашхабад). 

Наличие запасов природного газа, нефти, цветных и черных металлов 
делает территорию привлекательной для инвесторов. 
Электроэнергетика процветает в Казахстане и Узбекистане. На землях 
Узбекистана, Таджикистана и Туркмении выращивают хлопок, табак, 
арахис, кунжут. Казахстан и Киргизия специализируются на зерновых 
культурах. Животноводство представлено овцеводством. В горных 
районах разводят крупный рогатый скот. 
 

Зависимые и независимые территории 
На территории Азии находятся 48 независимых государств. Частично 
признан суверенитет Тайваня, Палестины, Кашмира, Северного 
Кипра, Абхазии и Южной Осетии. 
Зависимыми остаются такие территории: 

1. Макао — административный центр КНР, который раньше являлся 
колонией Португалии. На земле площадью 30,8 км проживают больше 
650 000 человек. 

2. Гонконг — финансовый центр и оффшорная зона в Китае. Он 
занимает 1106,4 км2, где поселилось больше 7 млн жителей. 

3. Акротири и Декелия — 2 военные базы на Кипре, которые относятся 
к британским заморским территориям. Место заселили военные, их 
семьи и обслуживающий персонал (около 20 000 человек). 

4. Кокосовые острова — коралловый архипелаг в Индийском океане 
охватывает 14 км2. Люди заселили острова Хоум и Уэст-Айленд. 

5. Британская территория — включает 55 островов на юге от Мальдив. 
Постоянно здесь располагается около 4000 военных и 
обслуживающий персонал военной базы. На земли претендует 
Маврикий и Сейшелы. 

6. Остров Рождества — считается частью Австралии. Он образовался в 
результате извержения вулкана. На нем живет больше 2000 человек. 
Казахстан, Россию, Турцию, Грузию и Азербайджан часто относят к 
Европе. Иногда к азиатской территории добавляют Синайский 
полуостров в Суэцком канале, который принадлежит Египту. 



 
Характеристика стран 

Китай 
Китайская народная республика лидирует в мире по количеству 
жителей (больше 1,3 млрд). Территорию заселило 56 народов. 
Столицей является Пекин. Здесь расположено больше 100 городов-
миллионников (Шанхай, Пекин, Гуанчжоу, Нанкин, Ухань). Для страны 
характерно разделение на социальные слои на основе профессии. На 
официальном уровне принят мандаринский разговорный диалект, 
дополнительно существуют 7 региональных наречий. 
Китай — тоталитарное государство, где правит коммунистическая 
партия. Денежной единицей признан юань. Республика включает 22 
провинции, 5 автономий, 4 города центрального подчинения (Пекин, 
Чунцин, Шанхай и Тяньцзинь), 2 района — Макао и Гонконг. КНР не 
признает независимость Тайваня, считая его 23 провинцией. 
Китайские земли содержат много полезных ископаемых: драгоценные 
металлы, каменный уголь, нефть, золото и сланец. Они 
сосредоточены на севере и северо-востоке страны. КНР считается 
мировым лидером в промышленности. Она претендует на статус 
сверхдержавы. Здесь находятся заводы гигантов автомобилестроения 
— Ниссан, Тойота, Хонда. В сельскохозяйственном секторе 
преобладает выращивание пшеницы, хлопка, табака, чая и фруктов. 
 

Индия 
Страна занимает 3,2 миллиона км2, где обосновались больше 1 млрд 
человек (2-е место в мире). Столицей является Нью-Дели, которая 
находится в союзной территории Дели. Центральные и восточные 
регионы страны характеризуются высокой рождаемостью, южные — 
низкой. 
Из всех стран в мире, которые существуют, ни одна не 
характеризуется таким уровнем социального расслоения. В Индии 
более 10 % жителей обладают 30 % национального дохода, 25 % 
индусов живут за чертой бедности. Индия является 
многонациональной. Хотя государственным языком признан хинди, 
статус официального получил 21 язык. В документообороте 
используют английский язык. Всего в стране насчитываются 1652 
диалекта. 
Индия — федеративная республика, которая включает 29 штатов. 
Дополнительно здесь выделяются 6 союзных территорий и 
национальный округ Дели. Второй уровень административного 
деления — городские округа (600 штук), которые делятся на талуки. 
Индийское государство считается аграрно-индустриальным. Денежная 
единица — индийская рупия. Более 54 % доходов приносит сектор 
услуг, сельское хозяйство и промышленность — 28 % и 18 % 
соответственно. Индусы выращивают рис, пшеницу, хлопок, чай, 



картофель и сахарный тростник. К главным промышленным отраслям 
относятся производство автомобилей, электроники, атомная сфера, 
машиностроение. 

Иран 
Полное название государства — Исламская республика Иран. Ее 
столицей является Тегеран. На территории проживают 81 млн 
человек. По количеству жителей лидируют Тегеран (8 миллионов) и 
Мешхед (3 миллиона). В этническом составе преобладают персы 
(61%), азербайджанцы (16 %) и курды (10 %). 
Официальной валютой признан иранский риал. Промышленность 
основана на нефти, которую добывают на шельфе Персидского 
залива. В Иране построены крупные нефтеперерабатывающие 
заводы. Здесь развито машиностроение, металлообработка, пищевая 
и текстильная отрасли. Развиваться экономике мешают санкции, 
которые привели к ухудшению уровня жизни. 
В сельском хозяйстве используется земля на севере возле 
Каспийского моря и участки на северо-западе государства. В Иране 
выращивают пшеницу, рис, ячмень, бобовые, сахарный тростник, чай, 
фисташки, орехи. Местные жители разводят коз, овец, верблюдов. 
 

Саудовская Аравия 
Она охватывает 2,2 млн км2, что делает ее самой большой страной на 
Аравийском полуострове. Столицей является Эр-Рияд — культурный, 
политический и административный центр. По форме правления 
Саудовская Аравия относится к абсолютной монархии. В стране 
насчитываются больше 33 млн человек, 80 % из них проживают в 
городах. Самыми крупными населенными пунктами считаются Эр-
Рияд и Джидда. На территории государства расположены 2 исламские 
святыни — Мекка и Медина. Монархия поделена на 13 эмиратов. 
Основная денежная единица — саудовский риал. Экономика основана 
на нефтяной промышленности, поскольку стране принадлежат 
значительные запасы нефти и газа. В последние десятилетия активно 
развивается производство удобрений, стали и строительство. 
Наибольшие доходы приносит сфера услуг — 58 %. Здесь мало 
пригодных для ведения хозяйства земель. В Иране выращивают 
пшеницу, кукурузу, ячмень, просо, рис и кофе. В животноводстве 
преобладает разведение коз, овец, ослов, верблюдов и лошадей. 
Важное место занимает рыболовство. 
 

Достопримечательности 
Азиатский регион интересен туристам из-за наличия разнообразных 
культур и традиций. Здесь зародились древние цивилизации, которые 
оставили старинные памятники. В каждой стране есть интересные 
места для посещений. 
К знаменитым относятся следующие достопримечательности: 



 Великая Китайская стена, 
 Тадж-Махал в Индии, 
 комплекс Ангкор-Ват в Камбодже, 
 стена Плача в Израиле, 
 мечеть шейха Заида и пальма Джумейра в ОАЭ, 
 голубая мечеть в Турции, 
 мечеть Биби Ханым в Самарканде, 
 город Петра в Иордании, 
 Исфахан в Иране. 

На территории Азии существует множество нерукотворных 
памятников. Популярными туристическим маршрутами являются бухта 
Халонг во Вьетнаме, Мертвое море, пещеры Бату в Малайзии. 
Интересными местами считаются горы Арарат (Турция) и Фудзияма 
(Япония), пустыни Гоби (Монголия) и Вади-Рам (Иордания), озеро 
Иссык-Куль в Киргизии. 

Интересные факты 
В странах проводится много необычных фестивалей: 

1. В Таиланде жителей поливают водой с мукой. 
2. В Индии проходит праздник Холи, во время которого друг друга 

обмазывают разными красками. 
3. В Северной Корее вместо традиционного Рождества 24 декабря 

отмечают рождение матери Ким Чен Ира. 
4. В городе Нара (Япония) в марте устраивают фестиваль Омидзутори. 

Монахи крутят в руках зажженные 8-метровые факелы и кружатся с 
ними, поэтому храм начинает светиться. 
В Китае принято одинаковое время. В этой стране планируют создать 
самый крупный город в мире, где поселятся 40 миллионов человек. 
В Японии компании разрешают сотрудникам спать на рабочем месте. 
Филиппины состоят из 7000 отдельных островов, и это единственное 
азиатское государство, где исповедуют христианство. 
В Мьянме в пищу употребляют маринованные чайные листья. 
В Непале среди молодых девочек выбирают богиню. Туристы считают 
это государство родиной мистики и духов.  
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